
 

 

Patatokeftedes 

Polpette di patate 

 

Difficoltà   

Reperibilità  alimenti  

Ingredienti 

1kg di patate, 300g di formaggio tipo kefalotiri grattugiato, 4 uova, sale, pepe, olio 
per friggere  

Preparazione 

Bollite le patate, pelatele e fatene un purè. Preparate l'impasto con il formaggio, il 
purè e le uova, aggiungendo pochissimo sale e pepe. 
Fate bollire bene l'olio. Friggetele fino a farle rosolare da tutte e due le parti.  

Note:  

Nel caso non si abbia a disposizione del Kefalotiri, si può sostituire con un pecorino 
stagionato. 

 

ATTENZIONE, PER OTTENERE UN’OTTIMA PREPARAZIONE, CONSIGLIAMO DI 
UTILIZZARE IL FORMAGGIO KEFALOTIRI PRESENTE NEL NOSTRO 
ASSORTIMENTO.  
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